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CONCURSO PUBLICO PROGRAMA RED LOCAL DE APOYOS Y CUIDADOS - SNAC

La Municipalidad de Hualpén, en acuerdo al Convenio de Transferencias de Recursos Sistema
Nacional de Cuidados del Programa Red Local de Apoyos y Cuidados afio 2025, suscrito con
el Ministerio de Desarrollo Social y Familia, llama a concurso publico para proveer el siguiente
cargo:

1. Asistentes de Cuidado

Dentro de la mision del puesto se encuenira apoyar a las personas en situacidn de
dependencia y su cuidador/a principal en las actividades de la vida diaria en el domicilio de
las personas beneficiarias.

Principales funciones y tareas:

e Apoyo parcial o total en las actividades para mantener la higiene personal y confort
de la persona en situacion de dependencia.

e Organizar y apoyar la ingesta de los medicamentos prescritos por el centro de salud.

+ Movilizar a personas gue se encueniran postradas.

« Apoyar al mantenimiento funcional de las personas con dependencia moderada.
Comprende caminar y moverse denfro de la propia casa, habitacion o en distinfas
ZONas.

e Apoyar en la alimentacién, preparar alimentos de la persona en sifuacion de
dependencia y lavar los utensilios ocupados.

e Seguir las indicaciones de las/los profesionales de salud para el apoyo en las
actividades de estimulacion fisica y cognitiva para prevenir la inactividad y deterioro
fisico cognitivo.

e Apoyar tareas del hogar asociadas a las personas en situacién de dependencia.

e Mantener el orden y limpieza de las unidades de la vivienda gue utiliza la persona en
situacion de dependencia.

e Lavary mantener ordenada la ropa de la persona en situacion de dependencia.

e Apoyarla vinculaciéon de la persona con familiares, vecinos/as, amistades y redes para
prevenir el aislamiento social.

= Apoyar a la persona en situacion de dependencia a caminar y/o moverse, cerca o
lejos de la propia vivienda, utilizando las ayudas técnicas correspondientes.

e Apoyar ala persona en situacién de dependencia a utilizar las redes de salud.

Requisitos minimos personales

v Nivel académico: Ensefianza bdsica, deseable ensefianza media completa

v Deseable experiencia laboral previa. Considerar como alternativa a la experiencia
laboral la experiencia en cuidado de un familiar en situacion de dependencia.

v Formacién: Deseable curso de capacitacion en oficio finalizado. Esta condicion no es
excluyente.

Cargos vacantes

v' 7 vacantes

Jornada Completa Sueldo Bruio
Honorarios $650.000.-
Cronograma
1 Proceso de Recepcién de Documentos 22 y 23 de Octubre de | Entre  las 08:30 «
2025 13:30 horas

2 | Cierre de Recepcidén de Documentos 23 de Octubre de 2025

3 | Admisibilidad vy Evaluacion Curricular 24 cl 29 de Octubre de 2025

4 | Entrevistas Personales y Técnica Desde el 30 de Octubre 2025

5 | Seleccién y Notificacion de Resultados 10 de Noviembre 2025 (sujeto a modificacién)
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